Programme d’examen de première année de Thérapie Manuelle ITMP :
Les régions sur lesquelles se porteront les évaluations :

Bassin (Sacro-Iliaque et pubis) et l’ensemble du Membre inférieur.

3 questions pas forcément en rapport les unes avec les autres. 

1. Abord diagnostic : Les différents tests orthopédiques et propres à la thérapie manuelle. Connaissances palpatoires et anatomiques requises.
2. Techniques musculaires : Techniques myotensives ou inhibitions. 
3. Techniques articulaires : Correction d’une dysfonction.

Dysfonctions : 

· Sacrum en torsion / sacrum en lésion bilatérale. Iliaque ant/post. Up slip. Pubis sup ou inf. 

· Hanche en add/abd/Rotation int/ext/Flexion/en antériorité ou postériorité. 

· Genou (tests orthopédiques). Add/Abd/Rotation int/ext. Glissements. Translations. Ménisques
· Tibio fibulaire sup et inf. Ant ou post
· Cheville pied : Talus antéro externe pour la talo-crurale. Talus antéro médial ou postéro externe pour la sous-talienne. Naviculaire en rotation externe. Cuboïde en rotation int ou ext. Cunéïformes en supériorité.











Bon courage à tous.
